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Resumen

El presente estudio investiga la participacion politica de
adolescentes a través de la Asamblea Escolar en una se-
cundaria pablica general de México. El objetivo es anali-
zar si esta estrategia promueve la participacion politica
y la autonomia del estudiantado al posicionarlos como
actores saciales dentro del ambito escolar. Mediante la
ohservacion y un cuestionario, se recogio la informacién
para llevar a cabo un estudio cualitativo con 38 estu-
diantes de segundo grado de secundaria (14-16 afios).

A través de un enfoque metodolégico interpretativo,
exploratorio y descriptivo, se evaludé como la asamblea
influye en la autonomia de los alumnos. Los resultados
indican que los estudiantes valoran la asamblea como
un espacio de expresion y escucha, les proporciona una
percepcién mas practica de la politica y fomenta el res-
petoy lareflexion activa entre ellos. Sin embargo, la pos-
tura autoritaria y adultocéntrica de la institucion limitd
la implementacion de las propuestas estudiantiles, lo
cudl disminuye la capacidad de agencia y la autonomia
plena. Estos obstaculos institucionales y dinamicas de
poder restringen el alcance de la estrategia, lo cual con-
tradice los lineamientos internacionales y los propésitos
educativos.

Palabras clave: asamblea escolar, adolescentes, au-
tonomia, participacion politica.

Abstract

This study investigates the political participation of ad-
olescents through the School Assembly in a public gen-
eral secondary school in Mexico. The aim is to analyze
whether this strategy promaotes political participation
and student autonomy, positioning them as social ac-
tors within the school. Through observation and a ques-
tionnaire, information was collected to conduct a qual-
itative study with 38 second-year secondary school
students [ages 14-16).

Through an interpretative, exploratory, and de-
scriptive methodological approach, the influence of the
assembly on students’ autonomy was evaluated. The
results indicate that students value the assembly as a
space for expression and listening, providing them with
a more practical perception of politics and fostering re-
spect and active reflection among them. However, the
authoritarian and adult-centric stance of the institu-
tion limited the implementation of student proposals,
reducing their agency and full autonomy. These institu-
tional obstacles and power dynamics restrict the scope
of the strategy, contradicting international guidelines
and educational purposes.

Keywwords: school assembly, adolescents, autonomy,
political participation.
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Planteamiento del problema
La participacion de las nifias, nifios y adolescentes (NNA)
en los asuntos que les afectan es un derecho fundamen-
tal reconocido por la Convenci6n sobre los Derechos del
Nifio, y es crucial para garantizar una sociedad inclusiva
y equitativa. Sin embargo, existe una brecha entre los
derechos de los NNA y su realidad, especialmente en
el ambito escolar. La falta de voz y participacion activa
de los NNA en las instituciones escolares plantea inte-
rrogantes sobre si los planes y programas de estudio
en México genuinamente promueven su participacion y
consideran sus problematicas y aportes

Los planes de estudio en México, desde 2011 hasta 2021,
revelan una serie de insuficiencias en relacién con la
promocion de una participacion activa y significativa de
los estudiantes en las escuelas. El enfoque de la materia
de Formacion Civica y Etica (FCyE) no trasciende las si-
tuaciones didacticas abstractas ni ofrece oportunidades
concretas para la participacion de los estudiantes.

Enelplan de estudios (2011) se nos indica que el prop6-
sito del estudio de la FCyE es que los alumnos reconoz-
can las caracteristicas de una democracia y comprendan
como éstas regulan las relaciones con la autoridad y las
personas. Otro proposito gue enuncian es la promocion
de la participacion social y politica entendida como la ca-
pacidad de tomar decisiones y acciones de interés colec-
tivo (p. 20). Por el contrario, en las escuelas las relacio-
nes y la participacién siguen siendo dirigidas y tuteladas
por los adultos y adultas (como se citd en Ochoa, 2021, p.
3). A continuacion, un fragmento de los objetivos del plan
de estudios.

Las aproximaciones a la formacién civica y ética se es-
tructuran en torno de situaciones que demandan a los
alumnos plantearse preguntas, emplear informacion de
diversos tipos, contrastar perspectivas, formular explica-
ciones y juicios, proponer alternativas a problemas, asu-
mir y argumentar posturas, entre otras tareas que con-
tribuyen al desarrollo de las competencias civicas y éticas
(Plan de Estudios, 201, p. 26)

El plan de estudios carecia de actividades que invo-
lucraran directamente a los NNA en los temas que les
afectaban. Se limitaba a sugerir “situaciones didacticas”
destinadas a fomentar la discusion de dilemas morales,
con el objetivo de gue pudieran analizar su entorno de
manera mas profunda y tomar decisiones éticas.

Respecto a la inclusion de los NNA en la participacion
para la toma de decisiones en la escuela, nos remitimos
al documento oficial llamado Programa Nacional de Con-
vivencia Escolar (2020]. En este, se ofrecian recomenda-
ciones que no se centraban en lograr una inclusion efec-
tiva de los NNA en la participacion escolar, sino mas bien
estaban orientadas hacia el fomento de la convivencia
democratica. En consecuencia, la democracia se con-
vertia en una abstraccibn mas que en una experiencia
tangible.

En el documento previamente mencionado, se hace
referencia a las asambleas escolares como una estra-
tegia de convivencia, sin considerar su potencial para la
incorporacion de las ideas, preocupaciones e intereses
de las NNA en las politicas educativas. Esto se evidencia
claramente al analizar el objetivo y los propasitos de una
asamblea interna de aula, donde se destaca su enfoque
exclusivamente pedagdgico y no politico.

El objetivo general de esta asamblea interna es que el
alumnado pueda expresar y comprender ideas, emocio-
nes y sentimientos sobre una tematica de su interés, a
través del desarrollo de hahilidades para el didlogo res-
petuoso como grupo. Sin embargo, los objetivos plan-
teados en las asambleas escolares se limitan a algunos
aprendizajes esperados de diferentes asignaturas del
curriculo, como la expresion de opiniones, emociones
y propuestas sobre hechos cotidianos para mejorar la
convivencia, asi como el desarrollo de habilidades de
escucha, asertividad y empatia en los procesos de co-
municacion utilizando el cédigo oral y escrito. Dichos ob-
jetivos demuestran claramente que la asamblea escolar
se trata principalmente como una estrategia pedagogi-
ca para fomentar habhilidades y aprendizajes especificas,
sin abordar su potencial como un espacio de participa-
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cién politica donde las nifias vy los nifios puedan influir en
las decisiones y politicas educativas que les afectan di-
rectamente y asi limitar el poder adulto.

En el marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM], se
promueve una vision de ciudadania que abarca tanto la
condicién como la actividad ciudadana. Este concepto
implica la aceptacion de derechos y deberes personales
y comunes, asi como la promocion de valores civicos. No
ohstante, si hien la NEM enfatiza la participacién de la
comunidad en los procesos educativos y promueve una
gestion escolar democratica y participativa, es impor-
tante destacar que hay unafalta de énfasis en la colabo-
racion horizontal con las nifias y los nifios como agentes
activos en la toma de decisiones. A pesar de reconocer
la importancia de atender los intereses, potencialida-
des, problematicas, opiniones y valoraciones de los es-
tudiantes, parece haber una tendencia a seguir viendo
a las y los nifios como futuros ciudadanos en lugar de
considerarlos como actores con capacidad de influir en
el presente.

Lo anterior significa pasar de la apatia y la delegacion de
responsabilidades a la movilizacion y disponibilidad para
asumir compromisas en beneficio de la educacion de quie-
nes mafiana seran los ciudadanos gue definan el rumbo de
nuestro pais y de la humanidad. (Secretaria de Educacién
Publica 2023, p. 18)

Las ideas propuestas para los Proyectos Escolares Co-
munitarios (PEC), sin embargo, podrian marcar un punto
de inflexién crucial para lograr la verdadera integracion
de los sentimientos y conocimientos de las nifias y los
nifios en el proyecto educativo.

Enfoque tedrico
La UNICEF, con base en la CDN, define participacion de
las nifias, nifios y adolescentes (NNA) como:

Derecho a expresar su opinién libremente en todos los
asuntos que afectan al nifig, teniéndose debidamente en
cuenta las opiniones, en funcién de la edad y madurez.

El derecho a la participacién incluye en su definicién los
derechos civiles como el derecho a la libertad de expre-
sion, la libertad de asociacion, la libertad de pensamien-
to, conciencia y religion, y el derecho a la informacién. La
materializacion de estos derechos por parte de los nifios,
nifias y adolescentes es una precondicién para que puedan
gjercer su derecho a expresar puntos de vista, ser efec-
tivamente tomados en consideracion e influenciar en los
asuntos que les afectan. (UNICEF, 2022, p. 5)

En este sentido, Tonucci (1996) afirma que:

Nadie puede representar a los nifios sin preocuparse
por consultarlos, por implicarlos, por escucharlos. Hacer
hahlar a los nifios no significa pedirles que resuelvan los
problemas de la ciudad, creados por nosotros. Significa,
en cambio, aprender a tener en cuenta sus ideas y sus
propuestas (Tonucci, 1996, como se citd en Corvera, 2014,
p.199)

La cita resalta la importancia de tener didlogos interge-
neracionales en los procesos de toma de decisiones. Por
el contrario las concepciones adultocéntricas incrusta-
das en nuestra sociedad representan un ohstaculo para
que las voces de las nifias y los nifios sean escuchadas y
se les permita participar activamente en la mejora de las
condiciones y los entornos en los que se desenvuelven, y
asi ejercer su ciudadania. Para comprender mejor el al-
cance de este concepto es necesario acotar a qué nos
referimos cuando hablamos de ciudadania.

Como lo menciona Giraldo (2015): “En la historia de
occidente se han construido, especialmente, dos con-
cepciones de ciudadania: la ciudadania como “actividad”
y la ciudadania como “condicién™” (p. 79).

La ciudadania como condicién se refiere a esa po-
sicién plena de derechos y deberes que vinculan a una
persona con una comunidad y gue son reconocidos por
el Estado-Nacién al que pertenece. Por otra parte, la
ciudadania como actividad corresponde a una forma de
vida, de comportamiento y convivencia en sociedad. ES
importante destacar que la ciudadania liberal, siendo el
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tipo de ciudadania mas extendida en el mundo, ha sido
objeto de criticas debido a sus deficiencias en la inclusién
de todas las personas.

Diversos autores sefialan una crisis en la ciudadania
liberal, pero su objetivo no es descartar o eliminar sus
principios, sino resaltar las areas de mejora para lograr
su realizacion efectiva. Este trabajo se basa en las pro-
puestas de Luis Villoro y Victoria Camps para promover
una forma de vida ciudadana igualitaria con virtudes de-
mocraticas, trascendiendo la ciudania liberal como acti-
vidad.

La propuesta destaca cuatro puntos clave para pro-
mover una forma de vida ciudadana igualitaria.

1. Espacio de convenio: Utilizacién sistematica del
didlogo y la mediacién como instrumento para re-
solver conflictos, rechazando cualquier tipo de vio-
lencia. (Camps, 2007)

2. Participacion directa: Participacion en el centro
educativo y en actividades sociales que contribu-
yan a posibilitar una sociedad justa y solidaria.
(Camps, 2007)

3. Cooperacion: Cuidado de las personas dependien-
tes. Ayuda a compafieros o personas y colectivos
en situacion desfavorecida. (Villoro, 1997)

4. Autonomia: Asociacién politica con el objetivo de
extender a todos por igual la posibilidad de obrar
de manera auténoma. (Villoro, 1997)

Frente a la diversidad de estrategias presentes en los
Proyectos Escolares Comunitarios, proponemos la im-
plementacion del espacio asambleario como una oportu-
nidad concreta para fomentar la participacion genuina
de las nifias y los nifios en el curriculo escolar mexicano.

La asamblea escolar es una estrategia politico-peda-
gbgica que impulsa la participacion efectiva, el didlogo,
la cooperacién y la autonomia, cultiva seres humanos
libres y comprometidos con la construccién de una so-
ciedad mas justa y democratica.

Cembranos y Pascual (2013), (como se citd en He-
rrerg, 2019), definen la asamblea como “el encuentro de

personas cara a cara en el que existe igualdad de opor-
tunidades para participar y en el que se pretende conse-
guir una respuesta colectiva: acuerdos, acciones, planes,
conocimiento” (p. 9).

UNICEF (2021) la define como:

El méximo 6rgano de deliberacion y decision del grupo, en
el cual las y los alumnos participan de manera igualitaria
con su voz y voto; dialogan, proponen ideas, resuelven
conflictos; toman acuerdos, decisiones y acciones colecti-
vas acerca de los asuntos del aula o escuela que les afec-
tan, o son de su interés; deciden el disefio, la organizacién
y realizacion de proyectos. (UNICEF, 2021, p. 47)

Por dltimo, ¢a qué nos referimos cuando hablamos de
politica? Villoro (1997) define la politica como “la vida en
sociedad sometida a un sistema de poder” (p. 7).

Aligual que en la participacion politica de adultos, la
participacion politica de las nifias y los nifios es efectiva
para limitar el poder adulto y generar cambios positivos
en la sociedad en general y en las escuelas en particular.
La participacion de nifias y nifios segiin Gaitan (1999) “es
el proceso tendiente a incrementar el poder de la nifiez
organizada en su relacion con los adultos” (p. 88). Por lo
tanto, es fundamental reconocer su importancia como
parte integral de la participacion politica en general.
Promover y fomentar la participacién politica de la nifiez
es una manera de asegurar gue Sus vVoces y opiniones
sean tomadas en cuenta en la construccion de politicas y
decisiones que afecten su presente y futuro, particular-
mente en la escuela.

Partiendo de las ideas anteriores, nos planteamos los
siguientes objetivos:

Analizar la influencia de la implementacion de la
asamblea escolar en la promocién de la participacién
politica de las vy los adolescentes en el contexto escolar
mexicano.

Evaluar los factores de la institucion educativa que
facilitaron u obstaculizaron la participacion genuina de
las vy los estudiantes en la asamblea escolar de una se-
cundaria en México.
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Metodologia
Tipo de investigacion y alcance:
La metodologia elegida para este estudio es cualitativa,
especificamente un enfoque interpretativo-exploratorio
descriptivo. La metodologia interpretativa se centra en
comprender el significado de las experiencias y practi-
cas sociales desde la perspectiva de los participantes.
En este estudio, adoptamos este enfoque para analizar
como los estudiantes perciben y experimentan la parti-
cipacion politica dentro del espacio asambleario

El componente descriptivo de nuestra metodologia
se enfoca en detallar y documentar las caracteristicas y
dindmicas observadas durante las sesiones de asamblea
para establecer relaciones significativas entre variables
relevantes. A traves de registros de observacion y andli-
sis de documentos, describimos el desarrollo de las acti-
vidades y la participacion de los estudiantes. Ademas, se
utilizaron cuestionarios pre y post-asamblea para obte-
ner datos que complementan las descripciones cualita-
tivas, una visién integral del impacto del espacio asam-
bleario en la promocién de la participacion politica.

Poblacion de estudio

Estudiantes de secundaria de segundo grado de una
secundaria pablica en Querétaro, en una colonia que se
fundd hace aproximadamente 60 afios y desde sus ini-
cios ha enfrentado problemas de inseguridad pubhlica, lo
que ha generado una alta percepcion de riesgo y amena-
za entre sus hahitantes.

La poblacién con la que se trabajo fue de treinta y
ocho adolescentes de un grupo de segundo grado. La
entrada a la institucién se dio a partir de un contacto
personal y la asignacion del grupo fue directamente por
parte del director del plantel.

Técnicas e instrumentos

Registro de observacion
Cuestionario

Procedimiento

La obtencién de la informacion se realizé durante las se-
siones de la puesta en marcha de la asamblea, se eje-
cutaron 15 sesiones semanales de 50 minutos. En este
trabajo s6lo se mostraran resultados relacionados con
el cuestionario aplicado antes y después de la asamblea.

Desarrollo de la intervencién

Las sesiones de asamblea fueron coordinadas por el
equipo de investigadores, quienes propusieron y super-
visaron la implementacion del espacio asambleario. A lo
largo de 15 sesiones, se facilitaron dindmicas participa-
tivas y se promovio el didlogo entre los estudiantes. La
coordinacion incluyé la planificacién de las agendas de
cada sesion.

Fecha Actividad Objetivo

16/01/2023 ¢Quées laliber- Reflexionar sobre los de-
tad/autonomia  seos, gustos, planes y fines

personales, y los obstaculos
para realizarlos.

23/01/2023 JCudlessonlos  Reflexionar sobre las li-
limites de la bertades individuales que
libertad pueden obstaculizar las de

otros.

30/01/2023 Empatiay coo-  Analizar el papel de la em-
peracion patia y la cooperaci6n en la

aholicion de la tortura judi-
cial por el gobierno revolu-
cionario francés en 178g.

13/02/2023 Diagnéstico de Identificar y compartir las
mi comunidad problematicas que afectan a

la comunidad.

20/02/2023  Diagnésticode  Continuar con la identifica-
mi comunidad2  cién y comparticion de pro-

blematicas comunitarias.

6/03/2023 Imaginando Planificar y proponer solu-
acciones ciones para la problematica

seleccionada.

13/03/2023 Imaginando Continuar la planificacién y
acciones 2 propuestas de soluciones.
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17/04/2023 Biblioteca hu- Fomentar tolerancia, respe-

mana to y comprensién mediante
lainteraccion con diversas
historias personales.

24/04/2023 Video salud Reflexionar sobre la salud
mental mental a partir del video “A

mi yo adolescente” de Ga-
lan, L. (2021).

8/05/2023 ¢Por qué nos Fomentar un ambiente de

gusta el cine? apertura para hablar sobre
emociones, y generar pro-
puestas para manejar emo-
ciones dificiles.

22/05/2023 Propuestas Recopilar ideas para abor-
paraatenderla  dar problemas relacionados
salud mental con la apariencia fisica,

convivencia irrespetuosa e
interaccion conflictiva con
profesores.

29/05/2023 Pasos para la Inspirar a desarrollar ideas
concepcion de innovadoras mediante los
ideas creativas  pasos utilizados por artistas

en sus producciones crea-
tivas.

12/06/2023 Carta para los Elaborar una carta ex-
maestros presando el sentir de los

estudiantes respecto a los
conflictos con los maestros.

26/06/2023  Entregadecon- Presentar contradocumen-
tradocumentos  tos que destacan habili-

dades y competencias, en
lugar de evaluar y excluir a
las personas.

03/07/2023  Sesion extem- Recopilar datos para el ana-

poranea con
grupo focal de
estudiantes en
regularizacién

lisis cualitativo

Resultados y discusion
A continuacion, examinaremos como las asambleas es-
colares han contribuido a la creacién de entornos pro-
picios para el convenio, la cooperacion y la participacion
directa, lo que, a su vez, puede facilitar el desarrollo de la
autonomia y libertad efectiva de los NNA.

Como se mencioné anteriormente los resultados de la
investigacion se presentan a partir de los datos recopi-

lados mediante la aplicacion de un cuestionario. Este fue
administrado en dos momentos diferentes, uno previo a
la intervencion de la asamblea escolar y otro posterior a
su ejecucion. Asimismo, el cuestionario fue disefiado con
el proposito de indagar en las concepciones y practicas
relacionadas con la politica y las categorias especificas
de espacio de convenio, cooperacion, participacion di-
recta y autonomia.

Las respuestas de los estudiantes a los cuestionarios
fueron transcritas y sometidas a un proceso de lectura
y analisis. A partir de este, se establecieron categorias
inductivas que permitieron identificar patrones, ten-
dencias y cambios en las percepciones y practicas de los
participantes en relacién con la politica y su participa-
cién en la vida escolar. En el analisis de los datos, se han
transcrito las respuestas de los estudiantes de manera
literal, sin correccion de ortografia ni gramatica, con el
finde preservar la autenticidad de sus expresiones y re-
flejar fielmente sus perspectivas.

Cuestionario pre-asamblea

Libertad

JQué es la libertad para ti?

Al analizar las distintas respuestas, se observo que al-
gunos estudiantes asociaban la libertad con la capacidad
de expresar sus opiniones y pensamientos de manera
abierta. En la Tabla 1se presentan algunos ejemplos:

Tabla1
Categoria expresion

Expresion

Expresar tu opinién

Que me dejen expresar lo que me gusta y lo que no

Expresarse como nosotros queramos

Ser libre de expresiones

Por otro lado, algunos estudiantes resaltaron la libertad
como la posibilidad de tomar decisiones y realizar accio-
nes sin limitaciones impuestas desde el exterior (Tabla
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2). Este enfoque mas practico implica la libertad de llevar
a cabo acciones y decisiones con la propia voluntad.

Tabla2
Categoria toma de decisiones

Decision/accién

Es poder decidir sobre lo que quiero hacer o decir

Hacer lo que tu pienses

Hacer cosas sin que nadie te diga algo

Ser libre en lo que quieras hacer o pensar

Cuestionario post-asamblea

JQué es la libertad para ti?

En las respuestas de los estudiantes sobre el concepto
de libertad después de la implementacién de la asam-
blea, se evidencia la persistencia entre la capacidad de
expresion y la accién o toma de decisiones. Se presentan
algunos ejemplos (Tabla 3):

Tabla 3
Categoria toma de decisiones

Expresion y Decisién/accion

Es poder ser y hacer lo que quieras, sin ataduras

Poder hacer las cosas liboremente y que no te esten diciendo nada

El poder expresarnos a nuestra manera

Expresar todo lo que tu quieras sin ser callado

Existe, no obstante, una distincion. Antes de la asam-
blea escolar, los estudiantes tenian una comprension de
la libertad asociada principalmente con la capacidad de
expresar sus opiniones y pensamientos sin restriccio-
nes externas, al mismo tiempo que la relacionaban con
la toma de decisiones y la accién. Con la introduccién de
la asamblea escolar, se ha observado una asociacion en-
tre el concepto de libertad/autonomia y el de felicidad
(Tabla 4).

Tabla 4
Categoria felicidad

Felicidad

Es sentirse libre y ser feliz contigo mismo

Ser feliz y sentirse hien

Ser feliz

Esta conexién podria sugerir que los adolescentes estan
empezando a reconocer la importancia de expresarse li-
bremente y tomar decisiones auténomas como elemen-
tos fundamentales para su bienestar y satisfaccion en el
entorno escolar.

Politica

Cuestionario pre-asamblea

JPara qué crees que sirva la politica?

Las respuestas de las/los estudiantes reflejan una com-
prensién de la politica como un sistema gubernamental
que influye en la estructura y el funcionamiento de la so-
ciedad. Se presentan algunos ejemplos (Tabla 5).

Tablas
Categoria sistema de gobierno

Sistema gubernamental

Para decidir sobre los derechos de las personas

Elegir un lider para toda una nacién

Para participar en algunas actividades

Lajusticia y el gobierno

En este sentido, se observa una clara dicotomia en las
percepciones de los estudiantes, ya que algunas res-
puestas (Tabla 6 y 7) expresan una vision positiva de la
politica y otras una negativa.
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Tabla 6
Categoria percepcion positiva del sistema de gobierno

Sistema gubernamental positivo

Para servir a la sociedad

Para que cada persona sea libre de sus derechos

Para manejar el entorno y cada persona tenga derechos

Para ayudar a la ciudadania

Para tener orden en una comunidad

Tabla7
Categoria percepcion negativa del sistema de gobierno

Sistema gubernamental negativo

cuando el gobierno roba dinero

Para hacer polemica del mundo

Cuestionario post-asamblea

JPara qué crees que sirva la politica?

Después de la asamblea escolar, se evidencia que mu-
chas respuestas (Tabla 8) repiten las concepciones de la
politica, ya sea como un sistema gubernamental positivo
0 negativo.

Tabla s
Categoria sistema gubernamental

Sistema gubernamental positivo/negativo

Para poder elegir a alguien por votos del pueblo

para controlar la comunidad

Para ayudar a las personas del pais

Tras la experiencia de la asamblea se ha notado un cam-
bio en las respuestas con respecto al propésito de la po-
litica (Tabla 9). Parece que han desarrollado una com-

prensidn mas practica de ésta, ya que algunos la asocian
ahora a un proceso de toma de decisiones gue implica
considerar diversas perspectivas y alternativas para al-
canzar el mejor resultado posible.

Tablag
Categoria practica de la politica

Compresion practica de la politica

Para decidir entre multiples ocsiones

Para ser jus@s con todos y que todo este mejor

Para reconocer tu palabra

Para tener un entorno justo y seguro para todos

Previo a la experiencia de la asamblea escolar, las per-
cepciones acerca de la politica se limitaban principal-
mente al ambito del gobierno institucional. Sus respues-
tas indicaban una asociacién de la politica con la gestion
gubernamental, partidos, la intervencion paternalista del
Estado y la toma de decisiones sobre derechos ciudada-
nos. Su comprension se centraba en un marco mas tra-
dicional y formal de la politica, a menudo estigmatizado
por su distanciamiento de la realidad y su aparente in-
eficacia. Sin embargo, la asamblea ha proporcionado un
espacio donde los estudiantes pueden desvincular la po-
litica de su contexto institucional, permitiéndoles verla
de manera mas funcional y deseable.

Participacion

Cuestionario pre-asamblea

JDe qué manera participas en tu escuela?

Las respuestas (que se presentan en las Tablas 10 y 1)
indican que la concepcion de la participacién se centra
en la realizacion de actividades especificas y comporta-
mientos visibles. Se limita a asistir a eventos escolares y
acciones concretas, como levantar la mano y evitar con-
flictos. Se presentan algunos ejemplos:
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Tabla 10
Categoria participacion pedagégica

Participacién académica

aveces levantando la mano y estudiando

Estudiando

estudiando y no pelear

Si, asistiendo

Tablan
Participacién en el mantenimiento

Higiene y orden

Manteniéndola limpia

Si, ayudando a limpiar la escuela

En menor medida, algunos estudiantes destacan su
participacion en la toma de decisiones sin proporcionar
detalles especificos sobre los procesos en los gue estan
involucrados (Tabla 12).

Tabla 12
Categoria toma de decisiones

Participacién en procesos

Aveces asistiendo y participando en las decisiones

Si pero no, participando en actividades

participando en las deciciones

La percepcion limitada de la participacion escolar refle-
jada en las respuestas del cuestionario pre-asamblea
evidencian la importancia de desarrollar estrategias
educativas mas efectivas que involucren a los estudian-
tes en la toma de decisiones.

Cuestionario post-asamblea

¢De qué manera participaste en este espacio?
(Asamblea)

Se ha producido una transformacion en las percepciones
acerca de la participacién. La asamblea ha contribuido a
modificar la nocién de participacién que ahora se enfo-
ca en la expresion de opiniones, propuestas y la eleccién
de actividades basadas en intereses personales, lo que
muestra una participacién centrada en el estudiante.

La menci6n de actividades que les “gustaria” hacer
(Tabla 13) podria indicar la percepcién de un entorno es-
colar mas libre, seguro y atractivo, donde las actividades
no son solamente obligaciones, sino también oportuni-
dades mas genuinas de participacion.

A pesar de la transformacion en la nocién de la parti-
cipacion, las respuestas no reflejan que los estudiantes
hayan notado cambios concretos en la escuela. Aungue
pudieron expresar sus opiniones, la percepcion de cam-
bios reales en la dinamica escolar no progresé mas alla
de la fase de escucha.

Tabla 13
Categoria expresion de opiniones

Participacion centrada en el estudiante

Si, en las propuestas y ocsiones

Si, realizando alguna actividad que me gustaria hacer

Si, dando a conocer mi opinion y gustos

Si, de manera que el profe pedio opinion y nos escucha a todos

dando mi opinion en cualquier tema

La forma de expresarse es mas libre
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Toma de iniciativa

Cuestionario pre-asamblea

Si pudieras cambiar algo en tu escuela o colonia
Jqué seria?

En el diagnéstico pre-asamblea los estudiantes incluye-
ron aspectos relacionados con la convivencia, la infraes-
tructura tanto escolar como comunitaria, y la presencia
de actividad delictiva (cdmo podemos observar en la Ta-
bla 14). Una de las dimensiones mas recurrentes era la
conducta y el amhiente dentro del salén de clases (Tabla
15), y la presencia de casos de bullying, que afectan las
relaciones entre los estudiantes.

Tabla 14
Categoria infraestructura

Infraestructura y servicios

que pusieran papel en los bafios

Que haya luz, espejos en los bafios y una hiblioteca

Que pongan luz en la calle y escuela

las calles y bandalismo

Tabla 15
Categoria convivencia

Cuestionario post-asamblea

éCrees que logramos cambiar algo

en la escuela o en el salén?

En relacion a la convivencia en el salén de clases, es re-
levante reconocer una discrepancia entre la percepcion
del investigador y los maestros, y la perspectiva de los
estudiantes. Aunque desde nuestra posicion no percibi-
mos mejoras significativas en la convivencia escolar, los
estudiantes si sintieron que las cosas mejoraron (Tabla
16). Tal vez nuestra idea de una convivencia ideal pueda
estar influenciada por un estandar de comportamiento
en el aula, que valora el silencio y la disciplina. La pers-
pectiva de los estudiantes es distinta, ellos experimen-
tan la convivencia de manera mas directa, y ohservaron
mejoras en los tratos. Esto sugiere que las expectati-
vas de una convivencia deseable pueden variar entre los
adultos y los estudiantes, y evidencia posiblemente una
brecha generacional en la comprensién de las interac-
ciones deseahle en el entorno escolar. La comprension
de la convivencia escolar debe ser abordada desde una
perspectiva mas holistica, que tome en cuenta las ex-
pectativas y experiencias de los estudiantes.

Tabla 16
Categoria convivencia

Convivencia y ambiente escolar

Mejoras en la convivencia escolar

Quitar el bulling

Si, una tranquilidad y un poco de paz en el salén

poner guardias para no mas peleas

Si un poco en la disiplina

La “confianza” de insultarse y la delincuencia

Si la comunicacion y el entendimiento

La identificacién por parte de los estudiantes de pro-
blemas como el bullying y la inseguridad en las calles
muestra la urgencia de abordar estos desafios de ma-
nera intergeneracional y practica, alejandonos de meros
gjercicios pedagogicos.

si cambio la conducta mucho

Por otra parte, algunos estudiantes indicaron que no
percibieron alteraciones significativas, lo que podria de-
berse a la presencia de ohstaculos institucionales, entre
estos se encuentra el rechazo de algunas propuestas
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por parte de las autoridades educativas, quienes consi-
deraron que los estudiantes no tenian la capacidad para
llevarlas a caho. Por ejemplo, propuestas como la orga-
nizacién de un torneo de fatbol, fueron descartadas de-
bido a preocupaciones sobre posibles conflictos y peleas.
Del mismo modo, la idea de tener acceso a instrumentos
de primeros auxilios en el aula fue rechazada por temor
a un mal uso por parte de ellas y ellos.

Respeto a las diferencias

Cuestionario pre-asamblea

ZQué piensas cuando alguien tiene una opinién di-
ferente a la tuya?

Antes de la Asamblea Escolar, los estudiantes ya mos-
traban una actitud favorable hacia las opiniones diferen-
tes, destacando la importancia del respeto, la escucha
activa y la disposicion a resolver diferencias a través del
didlogo (Tabla 17 y 18). Ademas, reconacian la individua-
lidad en las perspectivas, mostrando conciencia de que
cada persona tiene una manera Unica de ver el mundo.

Tabla 17
Categoria respeto

Respeto

las 2 se toman en cuenta

gue esta hien y defendamos la mejor opcion

cada quien opina lo que piensa

que debe ser valida y tomada en cuenta

Tabla 18
Categoria reflexion

Reflexion

solucionar el problema hablando para llegar a un acuerdo

Trato de buscar la opinion correcta

Sohrepienso si mi opinion es correcta

Cuestionario post-asamblea

é¢Qué pensaste cuando alguien tuvo una opinidn
diferente a la tuya?

Las categorias de respeto y reflexion se mantuvieron
(Tabla 19 y 20), ademas se ohserva que en las respues-
tas post-asamblea, los estudiantes han incorporado pa-
labras que reflejan emociones y procesos cognitivas,
aspectos que no estaban presentes en el cuestionario
pre-asamblea. Palabras como “emocionante”, “curiosi-
dad” y “andlisis” (Tabla 21) indican una mayor implicacién
emacional y reflexiva en la forma en que dialogan. Po-
dria ser resultado del aprendizaje experiencial, tal como
John Dewey (1916) lo describio. La participacion en este
espacio pudo haber permitido la conexién de conceptos
con situaciones y desafios de la vida real, generando una
comprension mas profunda de las opiniones divergentes.

Tabla 19

Respeto

Nada, todos tenemos el derecho a expresarse

Es valida, igual que mi propia opinion

Tabla 20

Reflexi6n

Que no tenemos las mismas ideas pero seria bueno dialogarlo

Que podemos apoyar cada opinion y llevarlas a cabo

Tabla 21

Implicacion emocional y conceptual

Emaocionante que los demas piensen diferente

Pues nada curiosidad porque hay mas respuestas y puntos de
vista

Que debo analizar en lo que tiene razon y respetar su opinién

Que no ahia pensado esa ocsion
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La experiencia de la asamblea proporcioné a los estu-
diantes una oportunidad Gnica para enfrentar las ten-
siones inherentes a las relaciones humanas, que surgen
de la diversidad de objetivos, perspectivas y trayecto-
rias de vida presentes en la comunidad escolar.

Expresién piablica de opiniones

Cuestionario pre-asamblea.

éSientes miedo de dar tu opinion

frente a tus compafieras/compaiieros?

La mayoria de los estudiantes expresa miedo o insegu-
ridad al dar su opinion, motivado por el temor al juicio,
criticas o burlas de sus compafieros (Tabla 22). Este sen-
timiento se refleja en respuestas como:

Tabla 22
Categoria temor

Temor al juicio de los demas

Si porgue no se que piensen

No pero un poco de inseguridad por lo que hallan a decir

Masomenos porgue empiezan a criticar

si porque se pueden reir

si porque luego discriminan

También se ohservo gue algunos estudiantes no experi-
mentan este temor, ya que consideran que su opinién es
valida y digna de ser expresada (Tabla 23).

Tabla 23
Categoria opinién personal

Validez de las opiniones personales

No, porque todos somos libres de expresarnos

No, porgue soy libre de decir lo que pienso

No, mi opinion debe ser libre y valida

Este contraste subraya la importancia de fomentar un
ambiente inclusivo y respetuoso, donde cada opinion sea
valorada y escuchada sin juicio o discriminacion por par-
te de la comunidad escolar.

Cuestionario post-asamblea
JEn este espacio sentiste miedo de dar tu opinién
frente a tus compafieras/compafieros, maestras/
maestros? épor qué?
Las respuestas en las Tablas 24 y 25 muestran las razo-
nes detras del miedo o la confianza de los estudiantes
para expresar sus opiniones, desde preocupaciones por
eljuicio de los compafieros hasta una sélida sequridad en
Si mismos

Aungue persisten respuestas gue indican temor al
juicio de los demas, la mayoria de las respuestas ahora
reflejan una mayor confianza en la expresion de opinio-
nes (Tabla 26).

Tabla 24
Categoria temor

Temor al juicio de los demas

Si, porque los comparfieros son muy burlones

Si, aveces me callo para que no me juzguen

Si, por miedo a ser juzgada o no tomada en cuenta incluso no me
gustaba opinar

Tabla 25
Categoria confianza

Validez de las opiniones personales

No porqué soy segura de mi misma

No, somos libres de dar una opinion

no porgue me gusta opinar
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Tabla 26
Categoria espacio seguro

Entorno seguro

Al principio si pero ahorita no porgue pensaba que mi opinion no
serhia

Me sentia mas seguro

No, porque es seguro

en ninguna ocasion

no porgue el profe nos dio confianza bhueno

La Asamblea Escolar parece haber influido favorable-
mente en la percepcion de los estudiantes sobre el miedo
al expresar sus opiniones. La asamblea cre6 un entorno
mas seguro y abierto para la expresion de ideas.

Conclusiones
Laimplementacion de la Asamblea Escolar ha tenido va-
rios impactos notables:

Se puede expresar que influyd favorablemente en
el “Espacio de Convenio”. Su implementacion promo-
vié el didlogo entre los estudiantes, antes resistentes
a expresar sus preocupaciones o desacuerdos, ahora
encuentran un espacio seguro para compartir sus pers-
pectivas.

La categoria de “Participacion Directa” presenta una
dindmica menos favorable, refleja respuestas que mues-
tran desilusion y la percepcion de logros insignificantes.
A pesar de que los estudiantes destacan una mejora en
la escucha activa por parte de los adultos responsables,
sus expectativas sobre la implementacién de sus pro-
puestas no fueron cumplidas de manera completa.

En cuanto a la categoria de “Cooperacion”, las res-
puestas reflejan la importancia del respeto hacia las
opiniones diferentes, pero se ohserva una limitada im-
plicacion para comprender, compartir y ejecutar esas
opiniones, especialmente si no presentan un beneficio
evidente para todos los involucrados. Es posible que la
falta de implicacién en entender y compartir las opinio-

nes de manera mas activa esté vinculada a una visién
individualizada de la participacién.

La conexion entre libertad/autonomia y felicidad,
sugiere gue los estudiantes estan comenzando a com-
prender la importancia de tener la libertad de expresion
y la capacidad de tomar decisiones independientes como
elementos esenciales para su hienestar. Laimplementa-
cién de la asamblea ha creado un ambiente propicio para
expresarse, contribuir en la toma de decisiones y ejercer
cierto grado de autonomia. Sin embargo, se debe desta-
car que la autonomia no se ha alcanzado plenamente, ya
que las respuestas y resultados indican la presencia de
ohstaculos institucionales.

Relacidn entre categorias inductivas
y deductivas

Categorias  Definicion Categorias  Definicion

Deductivas Inductivas

Espacio Utilizacibn ~ Ambiente Indica la creacién

de convenio  sistema- Seguro de un entorno mas
tica del parala seguro y abierto
didlogo y Expresion para la expresion
la media- de ideas y opinio-
Cién para nes, evidenciado
resolver por una disminu-
conflictos, cion del miedo al
recha- juicio de los demés
zando la al expresar opinio-
violencia nes en el contexto
(Camps, de la asamblea.
2007]

Participa- Partici- Vision Indica la percepcion

cibndirecta  paciénen Practicade de la politica como
el centro la Politica un proceso de toma
educativo de decisiones que
yenac- implica considerar
tividades diversas perspec-
sociales tivas y alternativas
para una para lograr re-
sociedad sultados 6ptimos,
justay una perspectiva
solidaria desarrollada tras
(Camps, la experiencia de la
2007) asamblea.
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Cooperacién  Cuidado Respetoy Indica la actitud de
delas Reflexion respeto hacia las
personas Activa: opiniones diferen-
depen- tes y la disposicién
dientes y aresolver diferen-
ayuda a cias a traves del
compa- didlogo, asi como
fieros y la incorporacién de
colectivos emociones y pro-
desfavo- cesos cognitivos en
recidos las interacciones
(Villoro, posteriores a la
1997) asamblea.

Autonomia  Asociacion  Autonomia  Refleja el enten-
politica dimiento de los
para ex- estudiantes sobre
tender a laimportancia de
todos la la libertad de ex-
capacidad presién y la toma
de actuar de decisiones
de manera independientes
auténoma para su hienestar.
(Villoro, La asamblea ha
1997) fomentado un

entorno para que
los estudiantes
gjerzan cierta au-
tonomia, aungue
persisten ohstacu-
los institucionales y
dinamicas de poder
que limitan su par-
ticipacién plena.

Aungue el objetivo de la implementacion de la asamblea
escolar es proporcionar mayor libertad y autonomia a
los estudiantes, somos conscientes de las limitaciones
inherentes a esta estrategia y de las persistentes dina-
micas de poder que la rodean. A pesar de los esfuerzos
por otorgar mayor poder y agencia a los nifios, nifias y
adolescentes (NNA), la investigacion pudo restringir su
participacion y autonomia genuinas.

Es crucial reconocer que, incluso al emplear métodos
de investigacion y estrategias de intervencitn cuidadosa-
mente seleccionadas, el investigador inevitablemente ejer-
ce cierta influencia en la expresion de los NNA, lo que podria
comprometer la autenticidad de los datos recopilados.

Por ejemplo, la estrategia asamblearia proviene de
una forma de organizacion comunitaria que histérica-
mente ha correspondido a las personas adultas, seria
ideal tener el tiempo y el espacio para gue esta estrate-
gia fuera cuestionada por los NNA, permitiendo asi que
se diera paso a una estrategia de participacion politica
que surja directamente de ellos para sucitar asi una par-
ticipacién ain mas genuina.

Estas reflexiones se inspiran en el trabajo de Willatt
y Armijo (2024), quienes sefialan las limitaciones de una
investigacion que excluye la participacion de los NNA
desde la concepcion y disefio hasta la divulgacion de los
resultados de la investigacion. Los autores distinguen
entre realizar una investigacion sobre NNA, con NNA y
por NNA, y enfatizan la importancia de involucrar acti-
vamente a los NNA en todas las etapas del proceso in-
vestigativo. A continuacion, se presentan algunos pun-
tos que nos ayudaran a entender estas diferencias.

Investigacion sobre NNA

Definicién: Toda investigacion que aborde a los NNA

como tema de estudio.

Caracteristicas:

No implica la participacion directa de los NNA en nin-
guna etapa de la investigacién.
Se recoge informacién a través de intermediarios
adultos.

Investigacion con NNA

Definicién: Los NNA son considerados sujetos de cono-

cimiento y derecho, y participan directamente en alguna

etapa de la investigacion.

Caracteristicas:

Reconoce a los NNA como actores saociales compe-
tentes.
Se les permite participar en la recoleccién y produc-
cién de datos, aunque puede limitarse su intervencion
en otras etapas.
Las NNA puedan discrepar con el analisis, las interpre-
taciones y las representaciones que se les atribuyen.

DIGITALSQIENCIA@UAQRO

ISSN: 2395-8847 | VVol. 17, No. 2, julio-diciembre 2024



LA INFLUENCIA DE LA ASAMBLEA ESCOLAR EN LA PARTICIPACION POLITICA DE LAS Y LOS ADOLESCENTES 22

Rubén Josias Ifiiguez Rivas

Investigacion por NNA
Definicién: Los NNA participan activamente como coin-
vestigadores en todas las etapas de la investigacion.
Caracteristicas:
Los NNA podrian involucrarse desde el inicio en la
concepcion y disefio de la investigacion.
Plantea desafios éticos en la compensacion por el
trabajo de los NNA.
Las contribuciones de las NNA pueden tener un
impacto significativo en la planificacion y el cro-
nograma de actividades de la investigacion.

Debido a las limitaciones de tiempo impuestas por la es-
cuela para llevar a cabo la intervencion, esta investiga-
cién no pudo involucrar a los NNA en la discusién de los
resultados. Por lo tanto, el enfoque se ajusta a las ca-
racteristicas de un estudio sobre nifios, nifias y adoles-
centes, sin embargo, es importante destacar que tanto
la investigacion como la estrategia asamblearia no pre-
tenden ser la solucion definitiva a los problemas de par-
ticipacién. Se conciben, en cambio, como herramientas
que fomenten el didlogo intergeneracional y promuevan
la reflexion y el andlisis de estos procesos. Reafirmamos
la importancia tal como lo sefialan Quintero et al. (2022),
sobre la necesidad urgente de crear y defender espacios
de didlogo donde las voces que histéricamente han sido
silenciadas por las normas institucionales de la escuela
puedan ser realmente escuchadas.

Es fundamental que los NNA puedan expresarse sin
ser etiquetados. Esta postura no sélo busca enunciar las
desigualdades que enfrentan, sino que también se alinea
con lo propuesto por Kantor (en Quintero et al., 2022):

Adolescentes y jovenes estardn en mejores condiciones
para enfrentar la vida actual y la vida por venir cuanto
mas didlogo genuino les propongamaos, cuanto mas espa-
cios grupales e institucionales los alberguen y los interpe-
len porque los precisan de verdad, no para ejercitar una
habilidad (p. 193).

Como se ha mostrado, la investigacion y la estrategia

asamblearia son herramientas que contribuyen a la par-
ticipacion de los NNA en el ambito escolar, fomentando
el didlogo intergeneracional y el reconocimiento de sus
vOCes Como agentes activos en su entorno.
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